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Denksport Centrum Delft

Een aantal denksportvereniging-
en is al een aantal jaren bezig
met het realiseren van een
Denksportcentrum Delft. Een
stad als Delft moet zo'n centrum
hebben! Dit initiatief zou een
relatief kleine investering vergen,
maar kan een grote impact
hebben op onze gemeenschap.
Met de oprichting van een
Denksportcentrum in Delft
kunnen de diverse denksporten
in Delft ondergebracht in éen
centraal multifunctioneel
centrum. Een locatie waar
denksporters bij elkaar onder één
dak verenigd zijn.

De schaakclub DSC, een van

de grootste schaakclubs in
Nederland heeft momenteel
meer dan 200 leden, waarvan
meer dan 80 jeugdspelers en

20 kinderen op de wachtlijst,
maar geen speellocatie meer
per 1 augustus! En twee grote
bridgeverenigingen raken
ergens de komende jaren hun
speellocatie ook kwijt.
Denksporten zijn niet alleen een
bron van plezier en ontspanning,
maar ook een middel om
cognitieve vaardigheden te
ontwikkelen en sociale contacten
te bevorderen. Ze dragen ook

bij aan het gezond houden
van je geheugen, geschikt

voor alle leeftijden en deze
sporten kunnen een brug slaan
tussen verschillende generaties
en bevolkingsgroepen. Veel
gemeenten zien het als hun taak
om de groeiende groep ouderen
langer gezond en zelfstandig te
houden. Een ideaal hulpmiddel
om de vergrijzende lijjven en de
grijze massa actief te houden.

Oproep aan de
Gemeente Delft en
de Delftse politiek

Neem Denksporten
serieus

Investeer in een
Denksport Centrum Delft

Speellocatie en Infrastructuur
Een Denksportcentrum kan
worden gevestigd in een
bestaand gemeentelijk gebouw
dat momenteel onderbenut

is, zoals een buurtcentrum of
een leegstaand pand of een
ruimte bij de TU Delft. Kleine
aanpassingen zijn voldoende
om het centrum operationeel
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te maken. Een ruimte van 350

- 400 m? groot en in te delen
met schuifwanden, zodat ook
diverse kleinere activiteiten
georganiseerd kunnen worden.
Uiteraard ook een bar met enkele
tafels en stoelen erbij. De ruimte
kan overdag of in de weekenden
ook voor andere sociale
doeleinden worden ingezet, zoals
bingo, cursussen, overdagbridge,
klaverjassen, bordspellen etc.

Activiteiten en Programma’s
Als we het over een
denksportcentrum hebben, dan
praten we over bridgen, schaken
dammen, go, mahjong en ook
e-games. In Delft zijn minstens
13 denksportverenigingen:

5 NBB-bridgeclubs, minimaal

3 middagbridgeclubs, 2 schaak-
clubs, 1 damclub, 1 go club en

1 Mahjongclub. Zij hebben samen
meer dan 750 leden!

Deze verenigingen kunnen het
centrum met diverse activiteiten
vullen, zoals wekelijkse en
maandelijkse toernooien,
workshops en cursussen voor
beginners en gevorderden etc.
Maar ook speciale evenementen
zoals simultaansessies, gast-
lezingen, en schooltoernooien
om jongeren te betrekken.

De financiering
Denksportverenigingen kijken
soms met enige verbazing en
jaloezie naar de sportplannen
van de gemeente Delft. Nieuwe
(kunstgras)velden, renovatie van
accommodaties en een nieuwe
sporthal. Investeringen die
samen miljoenen euro's vergen.
Maar een denksportcentrum is
niet opgenomen in de huidige
plannen van de gemeente Delft.

En dat terwijl in een ruimte waar
tien zaalvoetballers hun sport
beoefenen, al snel 200 mensen
kunnen bridgen of schaken.
Sporten als bridge en schaak zijn
laagdrempelig en makkelijk te
organiseren, en dat ook nog eens
tegen zeer lage kosten.

De denksportverenigingen
tezamen zijn in staat een -
redelijke - huur op te brengen.

Een bescheiden budget van de
Gemeente Delft voor de initiéle
inrichting en promotie van het
centrum is wel zeer wenselijk.

Voordelen voor de

Gemeenschap

- Bevordering van mentale
gezondheid en cognitieve
ontwikkeling bij inwoners van
alle leeftijden.
Creéren van een ontmoetings-
plaats waar mensen met
dezelfde interesses elkaar
kunnen vinden en sociale
netwerken kunnen opbouwen.
Versterking van de gemeen-
schapszin door gezamenlijke
activiteiten en evenementen.

Met een volwaardig eigen
onderkomen kan het Denk-
sportcentrum zelf de broek
ophouden. Want zaaltjes huren
hoeft niet meer en er lonken
inkomsten uit de kantine, waar
ook andere verenigingen van
bestaan. We zijn ervan overtuigd
dat een Denksportcentrum een
waardevolle aanvulling zou zijn
op het recreatieve en educatieve
aanbod in Delft.

Bovendien kan dit initiatief met
een relatief kleine investering
een groot verschil maken voor
veel inwoners,

Weinig geld en toch Sporten.

Dat kan in Delft!

Volwassenenfonds Sport &
Cultuur

Bent u 18 jaar of ouder en blijft
er weinig of geen geld over om
mee te doen aan activiteiten
als zwemles, muziekles, fitness,
voetbal, theater- of dansles?
Het Volwassenenfonds Sport

& Cultuur zorgt ervoor dat het
lesgeld wordt betaald.

Jeugdfonds Sport & Cultuur
Wil uw kind sporten of op
muziekles, maar heeft u daar
eigenlijk geen geld voor het
lesgeld of contributie? Het
Jeugdfonds Sport & Cultuur
maakt dit wel mogelijk! Zo kan
uw kind op voetbal, muziekles,
turnen, streetdance, judo,
theater les of een andere

activiteit. Het jeugdfonds zorgt
voor een vergoeding.

Meer informatie staat op onze
website. Schroom niet en neem
contact op. We behandelen al
uw vragen strik vertrouwelijk!!

Stuur een email naar
info@sportraadvandelft.nl

Save the date

Vrijdag 13 september 2024

De borrel van vorig jaar voor ons
75-jarig jubileum was bijzonder
geslaagd en smaakt naar

meer. We zien jullie allemaal

dit jaar graag weer op vrijdag
13 september van 17 tot 19 uur
voor een drankje en een hapje.
Meer info volgt.

Buitensport Durf
- 5 jaar gezelligheid en
blauwe plekken

Dit jaar viert Buitensport Durf haar eerste lustrum. Wat begon als
een kleine groep enthousiastelingen in Delft, is uitgegroeid tot
een gezellige vereniging van rond de 70 leden die een liefde voor

survivalrun en buitensport hebben.

Sinds de oprichting vijf
jaar geleden heeft Bui-
tensport Durf een mooie
groei doorgemaakt. De
vereniging richt zich voor-
namelijk op survivalrun,
een uitdagende buiten-
sport waarbij je een par-
cours aflegt dat vol zit
met natuurlijke en door leden ge-
maakte hindernissen. Een mix van
kracht en cardio in de buitenlucht
spreekt de groep van beginners
tot ervaren sporters aan. In vijf jaar
tijld zijn er dan ook vele blauwe
plekken verzameld, die de pret
niet mogen drukken.

Hoewel survivalrun de kern van
Buitensport Durf vormt, heeft
de vereniging haar horizon ver-
breed met andere buitenspor-
tactiviteiten. Van mountainbiken
en trailrunning tot boulderen en
klimmen, er is voor ieder wat wils.
Deze veelzijdigheid zorgt ervoor
dat leden niet alleen hun gren-
zen verleggen, maar ook nieuwe
sporten ontdekken.

Wat Buitensport Durf echt bij-
zonder maakt, is het sterke ge-
meenschapsgevoel. De leden

Buitensport Durf:

DURF

BUTTENSPORT

vormen een hechte groep
die elkaar ondersteunt en
motiveert. Of het nu gaat
om samen trainen, deel-
nemen aan wedstrijden,
of sociale evenementen
zoals barbecues en kam-
peertrips, er is altijd een
gevoel van saamhorigheid
en iedereen is welkom!

Het eerste lustrum van Buiten-
sport Durf is een moment van
trots en reflectie. De vereniging
heeft een sterke basis gelegd. We
kijken vol enthousiasme naar de
toekomst, waarbij gewerkt wordt
aan nieuwe trainingsprogramma'’s
en evenementen om leden te blij-
ven uitdagen en inspireren. Ook
zijn er plannen om jeugdtrainin-
gen op te zetten.

Ben je benieuwd naar Buitensport
Durf? Kom gerust een keertje
mee trainen. Ook al heb je geen
ervaring. Elke maand start er een
introreeks van 3 trainingen voor
iedereen die de sport survivalrun
wil ontdekken.

www.buitensportdurf.nl

Durf te ontdekken, Durf te groeien, Durf samen te sporten.
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