
Delftse Sportweek komt er 
weer aan!
Ben je opzoek naar een sport 
of je wilt het sporten weer 
oppakken? Of misschien zoek 
je iets voor je dochter of zoon? 
Dan is de Delftse Sportweek 
van 13 september tot en met 
22 september de perfecte 
gelegenheid allerlei sporten 
gratis te proberen. Net als 
eerdere edities verzorgen tal 
van Delftse verenigingen en 

sportaanbieders een zeer 
divers programma voor alle 
leeftijden. 
Het hele programma is te 
vinden op de website www.
sportenindelft.nl. Daar kun 
je je ook direct aanmelden. 
Aanmelden is ook mogelijk via 
de SBG-app. Wees er snel bij 
want bij sommige activiteiten is 
een beperkte inschrijving.

Ook de Delftse Bridgeclubs presenteren zich 
in de Delftse Sportweek

Op zaterdag 14 september staat een marktkraam van de 
bridgeclubs in Delft op de Burgwal/Brabantse Turfmarkt, waar er 
meer informatie te verkrijgen over het Bridge gebeuren in Delft. 

Daarnaast organiseren de 
Bridgeclubs in Delft vanaf 
eind september een cursus 
voor starters in het bridgespel. 
Iedereen, jong en oud, is van 
harte welkom om te zien hoe het 
spel gespeeld wordt.
Voor dinsdag 17 september 
doet één van de bridgeclubs, 

de Delftse Bridge Club een 
oproep aan de mensen die 
al bekend zijn met bridge en 
(opnieuw) het willen spelen. 
Wellicht hebben zij ook ambitie 
om - in een ontspannen en 
vriendelijke omgeving - bij een 
club met o.a. ex en huidige 
Europees kampioenen te 

spelen. De Delftse Bridge 
Club speelt op dinsdagavond 
17 september om 19.45 uur in 
De Ruimte (Mercuriusweg 1 in 
Delft). Graag wel aanmelden 
per email bij Henk den Boer: 
bestuur@delftsebridgeclub.nl. 
Deelname is gratis. Aanmelden 
kan per paar of per individu (in 
het laatste geval zorgen zij voor 
een partner). Zelfs tot aan eind 
2024 is gratis deelname aan de 
clubavonden mogelijk. 

Eerste bijeenkomst 
ondernemende sport- of 
beweegaanbieders 
Ondernemende sportaanbieders 
spelen een belangrijke rol in 
de sport- en beweegbranche. 
Sportondernemers staan 
het sterkst wanneer ze hun 
krachten bundelen. Door 
samen te werken kunnen 
zij zich aansluiten bij lokale 
initiatieven en nog meer mensen 
inspireren om in beweging te 
komen en het fi t houden van 
de inwoners van Delft. Daarom 
nodigen we alle ondernemende 
sport- of beweegaanbieders 
graag uit voor de allereerste 
platformbijeenkomst voor 
sportondernemers in gemeente 
Delft. Meer informatie hierover 
staat op de website van de 
Sportraad van Delft. 

Wanneer: 
Dinsdag 10 sept. van 12.00 tot 
14.15 uur (inloop vanaf 11.45 uur 
met gratis lunch)

Locatie:
Dansschool Wesseling, 
Buitenwatersloot 327 te Delft

Aanmelden tot uiterlijk 
8 september. Stuur een e-mail 
naar Maikel@pos.nl

Tacoyo - Al 30 jaar in Delft!
Training, Ademhaling, Conditie, Ontspanning, Yoga, Omgaan met stress
Als je gekeken hebt naar 
de olympische spelen, dan 
herken vreugde, teleurstelling, 
spanning en druk. Bij Tacoyo 
leer je om je ademhaling en 
hartslag te reguleren, eerder 
negatieve emoties en stress 
te herkennen en door diep 
uitademend je zenuwen tot 
rust te brengen, waardoor de 
spieren ontspannen. Zo simpel 
is het eigenlijk. 

Bij Tacoyo leer je: 1) Bewegen 
met aandacht voor jezelf, 2) 
Met je ademhaling je conditie 
optimaliseren en 3) de 
juiste afwisseling van in- en 
ontspanning. Tacoyo geeft 
plezier in bewegen terug, hoe 
je conditie ook is. Wil jij ook de 
beste versie van jezelf ervaren 
met Tacoyo. Wees welkom voor 
een proefl es!

Iedere week in Delft. Op 
dinsdag om 19.45 uur in De van 
Alkemadestraat tov nr. 4, op 
donderdag om 20.00 uur in Van 
Tienhovenstraat 1, op zaterdag 
om 10 uur op de Frederik van 

Eedenlaan 12. De les duurt 1 uur.
Reserveer tijdig een plekje. 

Stuur ’n Appberichtje naar trainer 
Rob Molenaar 0640867849 of 
spreek in op 0102205598.

WBTR voor (sport)verenigingen en stichtingen: 
zorg dat uw statuten voor 1 juli 2026 in orde zijn!
Op 1 juli 2021 is de Wet Bestuur en Toezicht Rechtspersonen 
(WBTR) in werking getreden. De WBTR geldt voor alle (sport)
verenigingen en stichtingen. De WBTR stelt nogal wat eisen aan 
besturen van sportverenigingen. Van belang is dat de statuten 
van uw sportvereniging of stichting voor 1 juli 2026 in lijn met de 
WBRT zijn gebracht. U heeft nog even de tijd. 

Waarom de WBTR?
De aanleiding voor de 
WBTR ligt in verschillende 
incidenten en misstanden bij 
rechtspersonen (zoals besturen 
van sportverenigingen), waarbij 
gebrekkig bestuur en toezicht 
een rol speelden. De wet is 

ontworpen om tekortkomingen 
aan te pakken en een 
adequaat wettelijk kader te 
bieden voor goed bestuur en 
toezicht. Zo dient geregeld 
te zijn als een bestuurder 
tegenstrijdige belangen heeft. 
Ook kunnen bestuurders in 

privé aansprakelijk zijn bij 
fi nancieel wanbeleid. Zijn er 
extra waarborgen opgenomen 
voor fi nancieel ingrijpende 
besluiten?
Heeft uw stichting of vereniging 
nog oude statuten? Laat ze dan 
nalopen wat aangepast dient te 
worden. Ook de Sportraad van 
Delft is bezig met haar statuten. 
De verenigingsondersteuners 
van Delft voor Elkaar kunnen 
u daarbij helpen: Ze zijn 
bereikbaar per email via 
vo.delft@haaglandenbeweegt.nl 

Netwerkborrel | Sportraad van 
Delft | Vrijdag 13 sept 2024
We nodigen alle sportaanbieders 
en hun vrijwilligers uit voor 
onze netwerkborrel op vrijdag 
13 september van 17 tot 19 
uur bij korfbalvereniging DES 
op de Bieslandsepad 10 in 

Delft. Unieke kans om in een 
ontspannen sfeer elkaar te 
ontmoeten en kennis en ideeën 
uit te wisselen. Wil je erbij zijn? 
Laat het weten via een 
bericht@sportraadvandelft.nl. 

Weinig geld en toch Sporten. 
Dat kan in Delft!
Volwassenenfonds 
Sport & Cultuur
Bent u 18 jaar of ouder en 
blijft er weinig of geen geld 
over om mee te doen aan 
activiteiten als zwemles, 
muziekles, fi tness, voetbal, 
theater- of dansles?  Het 
Volwassenenfonds Sport & 
Cultuur zorgt ervoor dat het 
lesgeld wordt betaald. 

Jeugdfonds 
Sport & Cultuur  
Wil uw kind sporten of op 
muziekles, maar heeft u daar 

eigenlijk geen geld voor het 
lesgeld of contributie? Het 
Jeugdfonds Sport & Cultuur 
maakt dit wel mogelijk! Zo kan 
uw kind op voetbal, muziekles, 
turnen, streetdance, judo, 
theater les of een andere 
activiteit. Het jeugdfonds zorgt 
voor een vergoeding.

Meer informatie staat op 
onze website. Schroom niet 
en neem contact op. We 
behandelen al uw vragen strik 
vertrouwelijk!! Stuur een email 
naar info@sportraadvandelft.nl


